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Ta med av DIN skérd’

Jag lyfter mina 6gon upp till bergen.
Varifran skall min hjalp komma?
Min hjilp kommer fran Herren,

som har gjort himmel och jord.

Inte skall han lata din fot vackla,
inte slumrar han som bevarar dig.
nej, han som bevarar Israel,

han slumrar inte, han sover inte.
Herren bevarar dig,

Herren ar ditt skydd

pa din hogra sida.

Solen skall inte skada dig om dagen,
och inte manen om natten.

Herren skall bevara dig fran allt ont,
han skall bevara din sjal.

Herren skall bevara din utgang och din ingang
fran nu och till evig tid.
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